PATVIRTINTA

Rokiskio lopselio-darzelio ,,Pumpurélis®
direktoriaus 2026 m. rugsé¢jo 1 d. jsakymu
Nr. V-112

ROKISKIO LOPSELIO-DARZELIO ,,PUMPURELIS* VAIKU DIENOS REZIMAS

1-3 mety amzZiaus vaiku grupése

Laikas Veikla
07:15-08:00 Vaiky priémimas, pokalbiai su tévais; savarankiska vaiky veikla
08:00 — 08:30 Rytiné manksta
08:30 — 09:00 Pusry¢iai
09:00 — 10:10 Ugdomoji veikla: organizuota, laisva, individuali ir Zaidimai
10:10 — 10:20 Vandens pertraukélé
10:20 — 12:00 Ugdomoji veikla ir Zaidimai lauke, pasivaik$c¢iojimas
12:00 — 12:30 Pietiis
12:30 — 14:30 Poilsio ir ramybés laikas
14:30 — 14:45 Kélimasis
14:45 —15:30 Organizuota ir individuali veikla, zaidimai
15:30 - 16:00 Vakariené
16:00 — 17:45 Zaidimai, pasivaiki¢iojimas lauke, pokalbiai su tévais, i§vykimas namo
4-5 mety amZiaus vaiky grupése
Laikas Veikla
07:15 - 08:00 Vaiky priémimas, pokalbiai su tévais; savarankiska vaiky veikla
08:00 — 08:30 Rytiné manksta
08:30 — 09:00 Pusryciai
09:00 — 10:10 Ugdomoji veikla: organizuota, laisva, individuali ir Zaidimai
10:10 — 10:20 Vandens pertraukélé
10:20 —11:00 Ugdomoji veikla: organizuota, laisva, individuali ir Zaidimai
11:00 — 12:30 Ugdomoji veikla ir Zaidimai lauke, pasivaik§¢iojimas
12:30 — 13:00 Pietiis
13:00 — 13:30 Pasiruo$imas poilsiui, rami veikla
13:30 — 14:30 Poilsio ir ramybeés laikas
14:30 — 14:45 Kélimasis
14:45 - 15:30 Organizuota ir individuali veikla, zaidimai
15:30 - 16:00 Vakariené
16:00 — 17:45 Zaidimai, pasivaiks¢iojimas lauke, pokalbiai su tévais, i§vykimas namo
6-7 mety amZiaus vaiky grupése
Laikas Veikla
07:15 - 08:00 Vaiky priémimas, pokalbiai su tévais; savarankiSka vaiky veikla
08:00 — 08:30 Rytiné manksta
08:30 — 09:00 Pusryciai
09:00 — 10:10 Ugdomoji veikla: organizuota, laisva, individuali ir Zaidimai
10:10 — 10:20 Vandens pertraukélé
10:20—11:00 Ugdomoji veikla: organizuota, laisva, individuali ir Zaidimai
11:00 —12:30 Ugdomoji veikla ir zaidimai lauke, pasivaik$¢iojimas
12:30 —13:00 Pietuis
13:00 — 14:00 Pasiruosimas poilsiui, rami veikla
14:00 — 14:55 Poilsio ir ramybés laikas
14:55 - 15:00 Kélimasis
15:00 — 15:30 Organizuota ir individuali veikla, zaidimai
15:30 — 16:00 Vakariené
16:00 — 17:45 Zaidimai, pasivaik3¢iojimas lauke, pokalbiai su tévais, i§vykimas namo




